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OTVORENO PRVENSTVO ISTRE U ATLETICI 2026. 
EAP ATLETSKI MITING PULA 2026. 

5. KOLO KVARNERSKE LIGE 
 

MJESTO ODRŽAVANJA:  Pula, SRC Veruda, Velog Jože 3  
 
POČETAK NATJECANJA:  25.04.2026. subota u 13:00 sati 
 
ORGANIZATORI:  ATLETSKI SAVEZ ISTRE, Velog Jože 3, Pula       www.asi.com.hr 
 i  tehnički partner ATLETSKI KLUB MEDULIN 
 
PROPOZICIJE:    Prema općim pravilima i propozicijama HAS-a za 2026. godinu,  

startni brojevi HASa za natjecatelje Hrvatskih klubova. 
                                                         KATEGORIJA ZA WORLD ATHLETICS RANKING:  F 
    Nastup dozvoljen samo u dvije discipline i štafeti.   

U bacanjima i horizontalnim skokovima svi imaju pravo na 4 pokušaja. 
 

PRAVO NASTUPA:   Prema općim pravilima i propozicijama HAS-a za 2026. godinu. 
 
PREDNATJECANJE  
MITING ATLETSKE ŠKOLE: ATLETSKE ŠKOLE: Početnici U12 DJEČACI (mlađi od 2014.) 
    60m 
    ATLETSKE ŠKOLE: Početnice U12 DJEVOJČICE (mlađe od 2014.) 
    60m   
 
DISCIPLINE i KATEGORIJE:  MLAĐI KADETI U14 (2013.-2014.):  

100m, 300m, 1000m, Dalj (zona),  Kugla (3kg), štafeta 4x200m 
 
MLAĐE KADETKINJE U14 (2013.-2014.):  
100m, 300m, 1000m, vortex , Vis , štafeta 4x200m 
 
KADETI U16 (2011.-2012.):  
100m, 300m, 3000m, Kugla (4 kg), Dalj, štafeta 4x200m 
 
KADETKINJE U16 (2011.-2012.):  
100m, 300m, 600m, Vis, Disk (1kg), štafeta 4x200m 
 
MLAĐI JUNIORI U18 (2009.-2010.):  
100m, 300m, 3000m, Dalj, Kugla (5kg), štafeta 4x200m 
 
MLAĐE JUNIORKE U18 (2009.-2010.):  

    100m, 300m, 3000m, Vis, Disk (1kg), štafeta 4x200m 
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    JUNIORI U20 (2007.-2008.): 
    100m, 300m, 3000m,  Dalj, Kugla (6kg), Mješana štafeta 4x200m 
 
    JUNIORKE U20 (2007.-2008.): 
    100m, 300m,  3000m,  Vis, Troskok,  Disk (1kg), Mješana štafeta 4x200m 

 
PULA ATLETSKI MITING:  SENIORI (2006. i stariji): 

100m, 300m, 3000m, Dalj, Kugla (7,26kg) 
 
 SENIORKE (2006. i stariji): 
100m, 300m, 3000m, Vis, Troskok, Disk (1kg) 

 
PRIJAVE:  Klubovi članovi HAS-a putem web aplikacije HAS-a na has.aplikata.hr.  

Aplikacija će biti aktivna od 19.04.2026.   
Prijave za nastup izvan konkurencije te prijave stranih atletičara poslati isključivo  
e-mailom na pula@eap-circuit.org  koristeći obrazac za prijavu.  
Download: OBRAZAC ZA PRIJAVU NATJECATELJA – APLICATION FORM 

 
Rok za prijave – SRIJEDA 22.04.2026. do 23:59 sati.  

 
STARTNINA:  Klubovi Kvarnerske lige 6,00 Eura po natjecatelju, 

svi ostali klubovi 10,00 Eura po natjecatelju,  
uplate je potrebno izvršiti na račun ATLETSKOG SAVEZA ISTRE  
najkasnije do četvrtka 23.04.2026. u 23:59 sati. 
Bez uplate startnine nije moguć nastup na natjecanju.  
Podaci za uplatu: 

    ATLETSKI SAVEZ ISTRE 

IBAN:  HR6524070001100420427 POZIV NA BROJ: HR 00 MODEL: 25042026 

SVRHA UPLATE: STARTNINA OPI 2026.     SWIFT: OTPVHR2X 
 
MJERENJE VREMENA I SUCI:  Elektronsko, Timing Ljubljana i Zbor atletskih sudaca Istre 
 
NAGRADE:   Medalje za tri prvoplasirana u svakoj disciplini. Nagrada od € 400 za EAP-Elite rekord. 
 

SATNICA:   Biti će objavljena po završetku prijava prema broju prijavljenih natjecatelja 

 

STAZA:    Polytan Rekortan M Class 1,  dozvoljena visina čavlića do 6 mm. 

 

POČETNE VISINE: 

Skok u vis 

Mlađe kadetkinje 105 cm 

Kadetkinje 125 cm 

Mlađe juniorke 125 cm 

Juniorke 130 cm 

Seniorke 130 cm 

PULA ATHLETIC 

  MEETING 
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OKVIRNA SATNICA NATJECANJA          SUBOTA, 25.04.2026. 
13:00 OKUPLJANJE SUDACA, DELEGATA I NATJECATELJA, OTVARANJE NATJECANJA 

13:10 MITING ATLETSKE ŠKOLE 60m Dječaci U12 

13:20 MITING ATLETSKE ŠKOLE 60m Djevojčice U12 

 Mlađi 

kadeti 

U14 

Mlađe 

Kadetkinje 

U14 

Kadeti 

U16 

Kadetkinje 

U16 

Mlađi 

juniori 

U18 

Mlađe 

Juniorke 

U18 

Juniori 

U20 

Juniorke 

U20 

Seniori Seniorke 

13:30 100m 

Kugla 

(3kg) B2 

Vis  Disk (1kg)  Disk (1kg)  Disk (1kg)  Disk (1kg) 

13:40  100m         

13:50 Dalj zona  100m        

14:00    100m       

14:10     100m      

14:20      100m     

14:30   Kugla 

(4kg) B2 

Vis   100m    

14:40  Vortex      100m   

14:50         100m  

15:00          100m 

15:20 300m    Kugla 

(5kg) B1 

     

15:30  300m Dalj  Dalj Vis Dalj  Dalj  

15:40   300m        

15:50    300m       

16:00     300m      

16:10      300m Kugla 

(6kg) B1 

   

16:20       300m    

16:30        300m 

Vis 

  

Vis 

16:40        Troskok 300m Troskok 

16:50          300m 

17:00 1000m        Kugla 

(7,26kg) 

B1 

 

17:10  1000m         

17:20    600m       

17:30   3000m  3000m  3000m  3000m  

17:45      3000m  3000m  3000m 

18:00 4x200m          

18:10  4x200m         

18:20   4x200m        

18:30    4x200m       

18:40     4x200m      

18:50      4x200m     

19:00       4x200m MIXED   
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BK-1 – bacalište za kuglu 1 
BK-2 – bacalište za kuglu 2 
 
Konačna satnica ovisi o broju prijava na pojedinim disciplinama i bit će objavljena nakon kompletiranja startnih lista.  
 
 PRIJEDLOG ZA SMJEŠTAJ: 
 
Za korištenje pogodnosti smještaja na natjecanju Istarskog atletskog saveza,  
prije rezervacije smještaja potrebno je da nas kontaktirate i dostavite nam naziv kluba i broj osoba za smještaj te ćemo 
 vam poslati kod za povlaštene cijene. 
 

• HOTEL PULA – udaljenost od stadiona 800m - pješice 8 min, autom 1 min  
https://www.hotel-pula.hr/  

 

• HOTEL BELVEDERE MEDULIN – ARENA HOTELS – udaljenost od stadiona 12 km - autom 18 min 
 https://www.arenahotels.com/en/hotel/park-plaza-belvedere  

 
 
POSJETITE PULU: 
 
Početna - Tourism Office Pula 
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